Vesoul Haute-Sadne Orientation
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Le Dimanche a partir de 10h00-Le mardi/jeudi a partir de 18h30-Le Samedi a partir de 13h45
Date Quoi Lieu Descriptif Responsable
Du 14/11au01/03 |} Sq“‘a‘zi‘;;fegfg’ri"’)ﬁ"n Jogging, foncier (montée de marches....), Guy
mardis et jeudis | el Petits exercices mémo CO ponctuels 0384753583
S 15/10 § 4 | Vallerois Lorioz Sprint avec B25 Loic
9h30 Bois Rond
D 16/10 5 Marnay VMA + trail Didier
& stade 0384317697
Me 19/10 %\A Echenoz Mémo Guy
16h30 Chateau d'eau 0384753583
Py Chemin vert rando Guy
S5 FO 0384753583
D 6/11
V11/11 \33} Luxeuil Pair/impair par bindme Guy
10h00 4 Banney 0384753583
V18/11 5 Breurey Faverney Trail nocturne de la Fontaine aux Filles Guy
19h00 & place VHSO et membres associés 0384753583
S19/11 & Chemin vert Rando
40}
D20/11 g!; Beaumotte les Pins Course d'orientation sonore Didier
M4 (lavoir) (le lievre siftleur) 0384317697
S26/11 & Chemin vert Rando
C40)
D27/11 ?} Vesoul Pose ( principalement novices débrouillés) Guy
M4 Lac puis circuits pour valider la pose + Jogging 0384753583
D 04/12 . Villers le Sec Classique- pour le T¢léthon Jean Mi
M4 (Frais Puit) 0683076886
\ % Maison des LOTO -CO Guy
voonzazomoo g% T 0384753583
Me 21/12/11 g Ventron Raquette Orientation sur parcours permanent IGN1/25000 Guy
N =3 Hermitage F Joseph 0384753583
V 30/12 ?:! Villers le Sec Pose -Controle-Dépose Arnaud
M4 Bellecote 0670897834
D02/01 % Rioz Classique Jean Michel
M4 Bourotte 0683076886
3 Banney Vrai - Faux Guy
D15/01 b V' Luxeuil 0384753583
2 Rosiéres Moulin (postes prébalisés ) Jean Michel
D201 T 41 Vellefaux 0683076886
' Mailley Classique (court/long) Laurent
D120z 1 My 4 0684490500




Date Quoi Lieu Descriptif Responsable
2 Breurey les Sprint Gaétan
D19/02 ‘3‘: Faverney 0637618347
4 Besancon Sprint Matthieu
§ et D 3et4/03 % Gy Moyenne distance 0688458244
M 07/03 i Provencheére Reconnaissance Trail Fontaine aux filles 2012 Guy
d Mairie 15h00 0384753583




